
  

 

 

 

 

 

ПРАВИЛА 

внутреннего распорядка воспитанников 

 муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 28» 

(МБДОУ «Детский сад № 28») 
 

 

1.Общие положения. 

1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка воспитанников (далее 

Правила), разработаны в соответствии с  Федеральным законом Российской 

Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания, Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 июля 2020 г. № 373 « Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программа – образовательным программам 

дошкольного образования»  с изменениями от 25.10.2023 г., Уставом 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 28» (далее Устав, МБДОУ). 

1.2. Данные правила определяют внутренний распорядок воспитанников 

МБДОУ, режим образовательной деятельности, требования по сбережению и 

укреплению здоровья воспитанников. 

1.3. Данные правила обеспечивают комфортное и безопасное пребывание в 

МБДОУ, а также предусматривают успешную реализацию целей и задач 

организованной образовательной деятельности. 

1.4. Соблюдение Правил обеспечивает эффективное взаимодействие 

участников образовательных отношений, а также комфортное пребывание 

воспитанников в МБДОУ. 

1.5. Участниками образовательных отношений являются педагогические 

работники  МБДОУ, воспитанники, родители (законные представители). 

1.6. Взаимоотношения между МБДОУ и родителями (законными 

представителями) воспитанников возникают с момента зачисления 

воспитанника в МБДОУ и прекращаются с момента отчисления 

воспитанника из МБДОУ,  регулируются  договором между МБДОУ и 
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родителями (законными представителями) воспитанника, включающим в 

себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон. 

1.7. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми 

участниками образовательных отношений.  

1.8. При приеме воспитанника заведующий (или лицо его замещающее) 

МБДОУ обязан ознакомить родителей (законных представителей) 

воспитанника с настоящими Правилами. 

1.9. Копии Правил находятся в каждой возрастной группе МБДОУ и 

размещаются на информационных стендах, а также на официальном сайте 

МБДОУ в сети Интернет.  

1.7. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, 

регламентирующим деятельность МБДОУ. 

2. Режим работы МБДОУ. 

2.1. Режим работы МБДОУ и длительность пребывания в нем детей 

определяется Уставом.  

МБДОУ работает с понедельника по пятницу с 7.00 до 19.00 часов. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. В режиме 

кратковременного пребывания с 8.30 до 12.30.  

2.2. Прием воспитанников осуществляется в группах,  в соответствии с 

утвержденными списками и режимом дня определенной возрастной группы.  

2.3. Прием воспитанников осуществляется с 07.00  –  до 08.00 часов, 

возможно продление утреннего приема до 8.45 (для опоздавших детей, если 

было предварительное согласование с воспитателем). Опоздавшие, передают 

ребенка в группу, не создавая препятствия воспитательно-образовательному 

процессу.  

2.4. МБДОУ вправе не принять опоздавших воспитанников в данный день, 

если воспитатель не был предупрежден об опоздании или опоздание 

затянулось до начала занятий. 

2.5. Родители (законные представители) обязаны информировать воспитателя 

о причине отсутствия воспитанника до 8.00 часов первого дня отсутствия. 

2.6. Уважительными причинами отсутствия могут быть: дни по болезни, дни 

отпуска родителей (с предоставлением, подтверждающего документа), 

семейные обстоятельства, вызванные объективными причинами. 

2.4. Родители (законные представители)  лично передают воспитанника 

воспитателю и забирают его и лично. 

2.5. Родители (законные представители)  могут делегировать обязанность 

приводить и забирать воспитанника третьим лицам,  по письменному 

заявлению с указанием ФИО третьего лица, его паспортных данных, согласия 

на обработку персональных данных.  2.5.1.Передача воспитанника 

указанным в заявлении лицам, осуществляется  при предъявлении паспорта 

или иного документа, удостоверяющего личность. 2.5.2.Передавать 

воспитанников несовершеннолетним лицам и третьим  лицам, находящимся 

в алкогольном или наркотическом опьянении, а также  отпускать 

воспитанников одних по просьбе родителей (законных представителей 

запрещено.  



  

 

4.5. В случае нарушения родителями (законными представителями) прав 

ребенка, МБДОУ вправе сообщить о фактах нарушения в соответствующие 

компетентные органы (комиссию по делам несовершеннолетних и защите их 

прав, полицию). 

2.6. Родители (законные представители)  должны забрать воспитанника из 

МБДОУ за 15 минут до окончания работы МБДОУ.  

2.7. Индивидуальные беседы с родителями (законными представителями)  

проводятся педагогом  в утренний отрезок времени с 7.00- 8.00 и  в вечерний 

отрезок времени с 18:30-18:45. В остальное время личные беседы о 

воспитаннике, в том числе смс, звонки на личный телефон воспитателя не 

предусмотрены, т.к. влекут за собой  отвлечение от воспитательно-

образовательного процесса. 

2.7. За ювелирные украшения, дорогостоящие вещи и игрушки 

воспитанников сотрудники МБДОУ ответственности не несут. 

2.8. МБДОУ имеет право объединять  возрастные группы в случае  

возникающей необходимости (в связи с производственной необходимостью, 

с низкой наполняемостью групп,  аварийными ситуациями и в летний 

оздоровительный период). 

2.9. Конфликтные ситуации разрешаются комиссией по урегулированию 

споров между участниками образовательных отношений на основании 

письменного обращения (заявления, жалобы, предложения) с указанием 

конкретного факта.  

2.10. Родители (законные представители) обращаются к педагогам на «Вы», 

по имени и отчеству независимо от их возраста. 

2.11. Плата за присмотр и уход за воспитанником в МБДОУ вносится по 

реквизитам ежемесячно, в соответствии с договором  между МБДОУ и 

родителями (законными представителями). 

3. Здоровье ребенка 
3.1. Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в чистом 

опрятном виде, в здоровом состоянии. Во время утреннего приема родители 

информируют воспитателя о состоянии здоровья воспитанника с занесением 

данных в «Журнал  приема воспитанников» (ежедневно).  

3.1.1.В МБДОУ не допускаются воспитанники с явными признаками 

заболевания: сыпь, сильный кашель, насморк, повышенная температура. 

3.2. После перенесенного заболевания, воспитанники допускаются только 

при наличии медицинского документа (справки) о перенесенном 

заболевании. 

3.3. Воспитанники, не посещающие МБДОУ более пяти дней (за 

исключением выходных и праздничных дней),  также предоставляют  

справку от врача с данными о состоянии здоровья воспитанника с указанием 

отсутствии заболеваний, сведений об отсутствии контакта с инфекционными 

больными. 

3.4. За воспитанником сохраняется место в МБДОУ на основании заявления 

родителей (законных представителей) на имя заведующего МБДОУ с 

указанием периода отсутствия воспитанника и уважительной причины.  



  

 

3.4.1. При отсутствии воспитанника в МБДОУ без уважительной причины 

плата за присмотр  и  уход  в МБДОУ взимается в полном объеме.  

3.7. При появлении у воспитанника первых признаков заболевания во время 

пребывания в МБДОУ (повышение температуры, сыпь, рвота, диарея и др.),  

воспитатели извещают об этом родителей (законных представителей), 

которые немедленно  забирают воспитанника из МБДОУ. При  

невозможности  вызвать родителя (законного представителя) или при угрозе 

жизни и здоровью воспитанника, МБДОУ вправе обратиться в скорую 

медицинскую помощь. 

3.8. Родители (законные представители) воспитанника, имеющего 

особенности здоровья и развития (ОВЗ, инвалидность) ставят в известность 

воспитателя, предъявляют  справку или иное медицинское заключение. При 

наличии у ребенка аллергии на пищевые продукты или иное родители 

(законные представители) обязаны уведомить об этом воспитателя. 

3.2. Воспитатели всех возрастных групп организуют прогулку воспитанников 

в соответствии с требованиями действующих СанПиН. Продолжительность 

прогулки детей составляет не менее 3 часов в день. Прогулки организуют 2 

раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после 

дневного сна или перед уходом детей домой. МБДОУ вправе  изменить или 

сократить время прогулки в связи с климатическими условиями. 

3.2.2. Родители (законные представители)  обеспечивают воспитанника  

комплектом одежды в соответствии с погодными условиями. Одежда не 

должна быть слишком велика  или тесна; обувь должна легко сниматься, 

обуваться. Замки на одежде и обуви должны быть исправны. Обувь  должна 

иметь метку.   В холодное время года – удобная не тесная шапка, варежки.  В 

летний период обязателен легкий головной убор (из «дышащих» 

материалов).   

 3.2.3. Для комфортного пребывания в группе МБДОУ родители (законные 

представители) обеспечивают воспитанника:  

- сандалии на липучке, чешки – для музыкальных занятий, кеды на липучке – 

для физкультурных занятий,   удобная одежда : футболка, лосины, шорты 

,юбка, платье и т.п.; 

- сменной одеждой и обувью (нижнее бельё, футболки, шорты) 

- пижамой – в холодный период года.  

- расческой  в индивидуальном чехле, носовым платком или влажными 

салфетками. 

3.2.1. Использование личных велосипедов, самокатов и роликовых коньков в 

МБДОУ (без согласия инструктора по физкультуре или воспитателя) 

запрещено в целях обеспечения безопасности других воспитанников. 

3.2.3. Специально отведенных мест для хранения колясок и санок в 

помещении и на территории МБДОУ не предусмотрено. 

4. Обеспечение безопасности 
4.1.МБДОУ гарантирует обеспечение безопасности воспитанников на весь 

период  пребывания воспитанников  в МБДОУ, в том числе: 

- текущий контроль за состоянием здоровья воспитанников; 



  

 

- проведение санитарно-гигиенических, профилактических мероприятий, 

обучение и воспитание воспитанников МБДОУ в сфере формирования основ 

здорового образа жизни; 

- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов; 

- расследование и учет несчастных случаев с воспитанниками во время 

пребывания в МБДОУ.  

4.2. Родители (законные представители) незамедлительно сообщают 

воспитателям об изменении места жительства ребенка, номера телефона и  

места работы родителей. 

4.3. Во избежание несчастных случаев родителям (законным представителям) 

необходимо проверять содержимое карманов в одежде детей на наличие 

опасных предметов. Запрещено детям  давать  жевательную резинку, 

конфеты, чипсы, сухарики, деньги, мелкие колющие предметы (значки, 

булавки, иголки); острые и режущие предметы, сотовый телефон (в том 

числе неисправный), планшет и т.д.  

4.4. В случае опасности, грозящей ребенку со стороны забирающего 

взрослого (нетрезвое состояние, проявление агрессии и т. д.), воспитатель 

имеет право не отдать ребенка. Немедленно сообщать в полицию по тел. 102.  

4.5. Курение  запрещено в помещении и на территории МБДОУ. 

4.6. Посторонним лицам запрещено находиться в помещении и на 

территории МБДОУ без разрешения администрации. 

4.7. Въезд на территорию МБДОУ на  личном автомобиле запрещен.  Не 

допускается загораживать въезд на территорию  МБДОУ припаркованным 

личным  транспортом.  

4.8. При возникновении угроз или возникновения ЧС в МБДОУ 

воспитанники незамедлительно эвакуируются из помещения (согласно плану 

эвакуации) в безопасное место. О месте эвакуации сообщается родителям. 

4.9. При аварийной ситуации в системе отопления, водоснабжения  и пр.,  

воспитанники выводятся из помещения группы в другое безопасное 

помещение, при необходимости - из детского сада и сообщается родителям. 

5. Организация питания и питьевого режима в ДОУ 

5.1. Дошкольное образовательное учреждение обеспечивает гарантированное 

сбалансированное горячего питание воспитанников в соответствии с их 

возрастом и временем пребывания в детском саду по нормам, утвержденным 

санитарными нормами и правилами.  

 5.2. Требования к деятельности по формированию рациона и организации 

питания детей в детском саду, производству, реализации, организации 

потребления продукции общественного питания для детей, посещающих 

МБДОУ, определяются санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами, установленными санитарными, гигиеническими и иными 

нормами и требованиями. 

5.3. Воспитанники ДОУ получают питание согласно установленному и 

утвержденному заведующим детским садом режиму питания в зависимости 



  

 

от длительности пребывания детей в дошкольном образовательном 

учреждении. 

5.4. Выдача готовой пищи разрешается только после проведения контроля 

комиссией по контролю за организацией и качеством питания, бракеражу 

готовой продукции в составе не менее 2-х человек. 

5.5. Привлекать воспитанников дошкольного образовательного учреждения к 

получению пищи с пищеблока категорически запрещается. Пища из 

пищеблока детского сада подается при отсутствии воспитанников в 

коридорах и на лестницах. 

5.6. Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение 

воспитанников в обеденной зоне. 

5.7. Питание детей осуществляется в соответствии с меню, утвержденным 

заведующим дошкольным образовательным учреждением. Основное меню 

разрабатывается на период не менее двух недель (с учетом режима ДОУ) для 

каждой возрастной группы детей.  

5.8. Масса порций для детей строго соответствует возрасту ребёнка. 

5.9.Для обеспечения преемственности питания родителей (законных 

представителей) информируют об ассортименте питания ребёнка. 

Вывешивается на раздаче и в приёмных группах (холле, групповой ячейке) 

следующая информация:  ежедневное меню основного (организованного) 

питания на сутки для всех  возрастных групп детей,  с указанием 

наименования приема пищи, наименования блюда, массы порции, 

калорийности порции;  рекомендации по организации здорового питания 

детей. 

5.10.Питьевой режим в МБДОУ организуется согласно действующим 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, установленными 

санитарными, гигиеническими и иными нормами и требованиями. 

6. Поощрения и дисциплинарное воздействие 
6.1. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к воспитанникам 

МБДОУ. 

6.2. Дисциплина в МБДОУ, поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства воспитанников, педагогических работников. 

Применение физического и (или) психического насилия по отношению к 

воспитанникам МБДОУ не допускается. 

6.3. Поощрения воспитанников МБДОУ проводят по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, 

благодарственных писем, сертификатов.  
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