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Паспорт проекта  
Вид проекта: информационно-практический 

Продолжительность проекта: апрель 

Участники проекта: дети  младшей группы, родители  
Актуальные темы: дети младшей группы в недостаточной степени обладают 
знаниями о разнообразии культурных огородных растений, о способах ухода 
за ними, о степени важности овощей в жизнедеятельности человека.  

Цель проекта: создание условий, стимулирующих интерес к 
исследовательской деятельности, раскрытие творческого и 
интеллектуального потенциала младших дошкольников, вовлечение детей в 
практическую деятельность по выращиванию культурных огородных 
растений.  
Предполагаемый результат: расширить и закрепить знания детей о 
разнообразии культурных огородных растений, о способах ухода за ними, о 
их роли в жизни человека.  
Роль родителей в реализации проекта: оказание помощи в сборе  семян, 
подготовке почвы и контейнеров для посадки семян, в оформлении огорода 
на окне.  

Работа с родителями: консультация с целью привлечения детей к участию в 
садово-огородных работах взрослых не только в течение дачного сезона, но 
и в оформлении огородов на окне. 

 Продукт проектной деятельности: обогащения знаний детей о разнообразии 
«огородных» культур, создание в группе огорода на подоконнике  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План реализации проекта 

 I этап – Подготовительный.                                                                                                    

– разработка плана реализации проекта;                                                                                

– подбор методической литературы для реализации проекта;                                  

– подбор наглядно-дидактического материала; художественной литературы, 
иллюстраций; организация развивающей среды в группе.  

II этап – Основной.                                                                                                                   

1. НОД «Разные, но важные семечки»                                                                                    
2. НОД «Посадка семян»                                                                                                          
3. Беседа «Зачем нам нужны растения?»                                                                 
4. Опытно – экспериментальная деятельность                                                                      
5. Консультации для родителей «Во саду ли, в огороде…», «Маленькие 
исследователи» Чтение художественной литературы: сказки «Вершки и 
корешки», М. Скребцова «Лиственный лес», А. Лопатина «Почему у Земли 
платье зеленое», «Могучая травинка», «История одной елочки»; стихи: С. 
Вургун «На лугу», В. Рождественский «Одуванчик»  

III этап – Заключительный.                                                                                      
Оформление огорода на окне  
«Вот так здорово – огород на окне» (творческая работа с детьми и 
родителями в группе). 
                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОД «Разные, но важные семечки».  

 Задачи: формировать представление детей о разнообразии семян, научить 
отличать семена друг от друга, научиться составлять схемы роста растения 
гороха.                                                                                                                                 
Оборудование: тарелочки с семенами огурца, тыквы, овса, помидора, зерна 
гороха и фасоли (на каждый стол); мешочки с набором разных семян и зерен. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций семян, схем их роста, 
наблюдения на улице за прошлогодними семенами, которые оказались на 
поверхности земли; чтение художественной литературы (сказки 
«Дюймовочка» – начало, «Вершки и корешки», «Пролески. Детская сказка»;                 
стихи С. Ранджелович «Это – с носиком пушинки»).                                                           

Ход занятия: 

(Стук в дверь. Появляется Бабушка – огородница.)                

Бабушка (радостно, приветливо): Здравствуйте, мои милые! Здравствуйте, 
мои хорошие! – Я бабушка огородница, вот решила я к вам в гости прийти, 
да не с пустыми руками, а с гостинцами! Посмотрите, что в моей корзинке 
лежит 

Дети: Какие-то пакетики?                                                                    
Бабушка: Давайте их откроем и посмотрим, что же в них?                                                
Дети: В пакетиках семена.                                                                                                       
Бабушка: Семена здесь самые разные, чтобы их назвать, нужно загадки 
отгадать!                                                                                                                                    
Без окон, без дверей, полна горница людей. (Огурец)                                                         
В огороде желтый мяч, только не бежит он вскачь,                                                             
Он как полная луна Вкусные в нем семена. (Тыква).                                             
Называют – Геркулес, значит сила в каше есть,                                                                   

А вот из какой крупы, догадайся ты? (Овес).                                                                        
Голова на ножке, в голове горошки. (Горох).                                                                       
В огороде вырастаю, а когда я созреваю, варят из меня томат,                                          
В щи кладут и так едят. (Помидор).                                                                                       
В огороде хоть растет, все ж бобовая поет.                                                                           

Знает ноты «фа» и «соль», а зовут ее?.. (Фасоль) .    

Воспитатель: Ребята, давайте внимательно рассмотрим семена каждого 
растения. Какого они цвета? Одинаковая ли у них форма? В чем отличие? 
Какого они размера? Какие семена на ощупь? (на столах тарелочки с 
семенами огурца,  тыквы, фасоли, томата и т.д.)  

 Это семена огурца – они белого цвета, овальной формы, маленькие. Это 
семена тыквы – они жёлтого цвета, овальной формы, большие, твердые и т. 
д.    

 



Бабушка: Ребята, как вы думаете, что же такое семя?                                                
Дети: Это то, из чего вырастает растение, с чего все начинается?                      
Бабушка: Правильно, а ведь этим все и заканчивается для растения, сейчас 
мы это и рассмотрим.                                                                                              
Воспитатель: Ребята, что нужно, чтобы из таких маленьких семян получить 
спелый овощ?                                                                                                                          
Дети: нужно посадить в землю, поливать, а солнышко бы согревало.   
 

                                                                                                                                                    

Воспитатель: Правильно, вот показано у нас на схеме (работа у магнитной 
доски).  А когда овощ созрел, мы его собрали, что оставит он после себя?                        

Дети: Семечки.                                                                                                                         

Воспитатель: Правильно, с семя все начинается и семенем все 
заканчивается. А сейчас, физкультминутка. 
Физкультминутка «Садовод» 
Жил один садовод, он развёл огород,                                                                                   
Приготовил старательно грядки.   (дети делают движения, словно копают 
лопатой)                                                                                                                                    
Он принёс чемодан полный разных семян,       (дети шагают)                                              
Но смешались они в беспорядке.                                                                              
Наступила весна, и взошли семена –    (дети приседают и встают)                                
Садовод любовался на всходы.                                                                                             
Утром их поливал,  (делают движение, словно поливают)                                          
на ночь их укрывал,                                                                                                                   
И берёг от холодной погоды.  (дети приседают)                                                                 
Но когда садовод нас позвал в огород, (собираются в узкий круг)                                     
Мы взглянули и все закричали: (обхватывают голову руками и качают в 
стороны)                                                                                                                                     
– Никогда и нигде, ни в земле, ни в воде Мы таких овощей не встречали!              
Показал садовод нам такой огород, Где на грядках, засеянных густо,                
огурбузы росли, помидыни росли, редисвёкла, чеслук и репуста.                                      
 Бабушка: Ребята, какие вы молодцы! Вы, наверное, теперь без труда 
отличите семена друг от друга и сможете найти к какому овощу относится то 
или иное семя.                                                                                                       

Дети: Да!                                                                                                                                     

Бабушка: Ну что ж, проверим, поиграем в игру – я показываю карточку с 

овощем или муляж овоща, а вы находите его семя.                                                              
Д/и «Найди и назови правильно» (работа за столами)  

Бабушка: Молодцы! Ну а мне пора домой заниматься своим огородом.  

НОД «Посадка семян»  

Задачи: Закрепить представление детей о том, что семена сажают в землю, 
поливают; учить ребят отвечать на вопросы воспитателя (что нужно для 
роста растений); активизировать словарь; вызвать интерес к выращиванию 
растений.  



Оборудование: коробочка с семенами подсолнуха; тарелочки для семян, для 
работы за столами; картинки с изображением ветра, птиц, животных (всего, 
что способствует переносу семян); контейнеры с землей для каждого 
ребенка, палочки для мороженого (в качестве лопатки), стаканчики с водой.  

Предварительная работа: рассматривание, сравнение разных семян, 
рассматривание схемы роста семян, рассматривание муляжа подсолнуха.  

Ход занятия: 

Воспитатель: Ребята, послушайте, как вы думаете, что у меня гремит в 
коробочке? (если дети не отгадают) Хотите узнать? Посмотрите, это семена. 
А кто догадался какого растения?                                                                                           
Дети: Подсолнуха.                                                                                                                    

Воспитатель: Правильно, а как они здесь оказались?                                                                                        
Дети: Купили, принесли.                                                                                                          
Воспитатель: А как вы думаете, как сеятся семена подсолнечника? Сами 
или их садят? Их ветер принёс? Откуда же они взялись? И чтобы узнать, я 
расскажу вам сказку...                
Сказка «Путешествие семечки». 

Как-то раз летела маленькая птичка и держала в клювике 
несколько семечек подсолнуха. Летела она, чтобы накормить своих малюток 
птенцов, но не удержала все семечки в клюве, и одно упало в землю. Вот 
лежит себе семечко и думает: «Как же так? Росло я вместе со своими 
братьями и сестрами семечками в большом красивом подсолнухе, и вот 
теперь лежу себе одна-одинешенька в земле. Никому я теперь ненужное, 
ничего-то я теперь не увижу, хорошо, что хоть птичка меня не съела». Лежит 
и скучает. Пошел дождик, напоил семечко, а потом выглянуло солнышко, 
пригрело семечко и стало ему интересно, что там наверху творится. 
Потянулось семечко наверх к солнышку, потянулось, потянулось, 
и…появился из земли маленький зелененький росточек. Это он из 
нашего семечка стал расти. Поглядело семечко-росточек по сторонам, 
понравилось ему над землей, солнышко согревает, ветерок обдувает. И стал 
росточек вверх расти. Растет, тянется к солнышку, дождик его водичкой 
поит, хорошо росточку. Вскоре превратился наш росточек в стебелек и что не 
день, то становился он все выше и выше, появлялись на нем новые зеленые 
листочки. Через несколько недель вырос на стебле большой желтый бутон, 
лепесточки бутона стали потихоньку распускаться и вот уже прекрасный 
цветок подсолнуха поднял свою головку к небу к солнцу. «Ах, в какой 

красивый подсолнух я превратился!»- подумало бывшее маленькое семечко. 

Вскоре внутри большого цветка появилось много- много бело-

зеленых семечек, семечки созрели и стали черного цвета. Подсолнух качал 
своей головой, улыбался солнышку и думал: «Как же все-таки удивительно 
устроен этот мир! Совсем недавно я со своими братьями и 
сестрами семечками преспокойно жил в большом красивом подсолнухе. 
Прилетела птичка, схватила меня в клювик, да не удержала и выронила на 



землю. Потом я пророс, превратился в росточек, потом в стебелек, рос, рос и 
стал большим настоящим желтым подсолнухом. Теперь у меня самого много 
- много маленьких черных семечек, которые вскоре разлетятся, кто - куда и 
вырастут из них большие красивые подсолнухи, похожие на маленькие 
солнышки». 
Воспитатель: Возьмите, оглядите, вспомните, какие это семена по цвету, 
форме?   (воспитатель выкладывает на каждый стол семена, на тарелку).                   
Можно ли нам назвать семена – путешественниками, и почему? Что 
помогает им путешествовать?                                                                                                  
Дети: С помощью ветра, птиц, животных, человека, насекомых.                                       

Воспитатель: Ребята, как вы думаете, семена подсолнечнтка – живые? 
Почему?                                                                    Это зародыш семени. Что же 
нужно, чтобы семечка проснулась и стала расти?                                                                
Дети: Вода, тепло Ребята, представьте, что вы - живые зернышки. 

Физкультминутка «Зернышко»  

 Представьте, что вы зернышки, присядьте и закройте глаза. Представьте, 
что вы – зернышки, вы сидите глубоко в земле. Вдруг почувствовали, что 
стало теплее. Вы потянулись вверх, земля расступилась, росток оказался на 
воле. Солнышко нежно потянуло вас вверх. (Медленно встаем и вытягиваем 

руки кверху.) Теплые лучи коснулись стебелька, ветерок качнул вас в одну и 
в другую сторону. (Стоим, покачиваясь из стороны в сторону.) Вам 
захотелось расправить свои молодые зеленые листочки. (Руки разводим в 

стороны, пальцы раздвигаем в стороны). Солнышко нежно подхватило за 
верхушки своими лучами и потянуло вверх. (Руки поднимаем вверх, но 

пальцы остаются в стороны.) Вы стали расти все выше и 
выше. (Вытягиваемся вверх, встаем на носочки.) И вдруг брызнул дождик, 
вы стали пить дождевую воду, стали сильными и большими. (Открываем и 

закрываем рот как рыбы.) Ваш бутон раскрылся, и вы превратились в 
прекрасные цветы. (Изображаем пальцами раскрытие бутона.) И вы 
счастливы, что живете на этой земле, вдыхаете свежий воздух, пьете 
дождевую воду и греетесь в лучах золотого солнца. Вам понравилось быть 
живым зернышком?                                                        

Воспитатель: Ребята, отгадайте загадку:                                                                              
Зарыли Данилку в сырую земельку, а он полежал, полежал да на волю 
побежал, стоит, красуется, на него люди любуются. (Семя подсолнечника.)                   

Дети: Зернышко, которое посадили.                                                                                      

Воспитатель: Правильно, вот, чтобы и нам полюбоваться на наше зернышко 
и увидеть как оно вырастет, давайте его посадим в землю. 
Превращаемся в огородников. (Выполняется практическая работа. )                          

Воспитатель: Вначале рыхлим землю, затем сделаем углубление в земле 

палочкой, кладем в него семечку. Немного отступив, делаем еще одно 
углубление, сажаем другую семечку. Ребята, как вы думаете, зачем нужно 

расстояние между двумя семенами?                                                                                       
Дети: Чтобы семена не мешали друг другу расти.                                                                 



Воспитатель: Ребята, что еще мы не сделали?                                                                     

Дети: Нужно полить водой.    
Воспитатель: Правильно, поливаем. А теперь подскажите, где разместить 
наши посаженные семена, можно в теплом, но темном шкафу, можно на 
окне.   

Дети: На окне.                                                                                                                            
Воспитатель: Почему? Назовите все, что необходимо для роста семени?                       
Дети: Почва, свет, тепло, вода.                                                                                               

Воспитатель: Ребята, а, что же нам сделать, чтобы не забыть, когда мы 
посадили горошинки?                                                                                                               
Дети: Записать.                                                                                                                          

Воспитатель: Правильно, давайте все будем записывать, и у нас получится 
лист наблюдения.                                                                                                                    
Ребята, что вы узнали сегодня нового?                                                            
Дети: Что такое зародыш, семя-это из чего начинается растение, и чем 
заканчивается. Научились сажать семена подсолнечника, определили, что 
необходимо для роста любого семени. 

          

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Беседа  на  тему: « Зачем нам нужны растения?» 

Задачи: Выяснить сколь велико значение растений в жизни человека, учить 
более полно отвечать на вопросы воспитателя, быть внимательными, учиться 
дополнять друг друга.                                                                                                         
Воспитатель: Ребята, как вы думаете, нужны нам растения?                                             

Дети: Да.                                                                                                                                     

Воспитатель: Почему?                                                                                                            
Дети: ответы…                                                                                                                        

Воспитатель: Ребята, где можно встретить растения?                                                        
Дети: Повсюду.                                                                                                                          

Воспитатель: Много их? Что бы было, если бы на нашей планете не было 
растений?  
Дети: ответы                                                                                                                               
Воспитатель: Какие растения мы можем увидеть вокруг нашего детского 
сада? Чем они полезны?                                                                                                           

Дети: ответы                                                                                                                               
Воспитатель: Многие растения использует человек в качестве 
лекарственных средств. Где мы вешаем кормушки для птиц?  Дерево – это 
тоже растение. Где живут птицы в лесу? Почему?                                                               
Дети: Растения служат местом проживания птиц, насекомых.                                           

Воспитатель: А, что служит пищей для коровы, козы, барана, оленя и т.д.?                   

Дети: Растения, трава.                                                                                                

Воспитатель: А человек употребляет в пищу растения? Какие?                                       
Дети: Овощи, фрукты, зелень.                                                                                                
В: Ребята, самая главная роль растения в том, что они выделяют кислород, 
которым мы с вами дышим. Без него все живое на нашей планете – погибло!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
























